
 

 

 

 

「 コンフェイト 」 

校長 渡部 晋二 

 とあるテレビ番組を見ていると、「コンフェイト」という言葉を耳にしました。少し前の大河ドラマで

は、徳川家康が「コンフェイトはそんなに高いものなのか」と驚きながら、家族のために数粒のコンフ

ェイトを大金で買う場面がありました。コンフェイトはポルトガル語で、日本では金平糖（こんぺいと

う）と呼ばれています。今の時代は甘いものが豊富にあり、金平糖は普段使いというより、お土産や贈

答品として購入されることが多いのではないでしょうか。 

コンフェイトは、加熱した大きな鍋を回転させながら、少しずつ糖分を含んだ液体をかけて作ります。

その特徴的な「イガ」（角状の突起物）は、１日かけても１㎜になるかならないかだそうです。したがっ

て、完成するのに約２週間もかかるのだとか。こんなにも手間暇をかけて作られるものなのですから、

次に食べるときはしっかりと味わってかみしめようと思いました。 

 

さて、いよいよ今日から３学期がスタートします。３年生の皆さんにとっては高校入試が目前に迫り、

日々勉強に打ち込んでいるところだと思います。これまでの努力を発揮しようとテストに臨んでも、目

標点に届かず焦ることもあるでしょう。時には、すべてを投げ出したくなる気持ちになるかもしれませ

ん。 

１・２年生の皆さんは、勉強はもちろん、部活動やクラブ活動で夏の大会に向けて日々練習に励んで

いると思います。しかし、どれだけ上達したのか自分では分かりにくいものです。勉強や部活動、楽器

の演奏にしても、一つ言えることは、上達している人は必ず努力をしています。一日の歩みは、ほんの

わずかかもしれませんが、ゼロやマイナスではないのです。コンフェイトのイガのように、日々努力を

重ねて成長してください。皆さんならきっとできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月号 

(第１７２号) 
北 極 星 

学校の教育目標『令和をたくましく生きぬく心豊かな生徒』 

参観授業・ＰＴＡ子育て学習講座 

１２月７日（日）人権・同和教育参観授業とＰＴＡ子育て

学習講座へのご参加ありがとうございました。 

各学年の人権・同和教育に関する授業をご参観いただき、

ご家庭でも身近な人権・同和問題について話し合うきっか

けとしていただければ幸いです。 

また、ＳＣの秋川先生のご講演では、互いに支え合うこと

や、思いや話を聞くことについて演習を交えながらお話し

いただきました。 

修学旅行 12月９日～12日

2年生が奈良・京都・大阪へ

修学旅行に出かけました。 

楽しく、充実した 3日間の

修学旅行になりました。 



日 曜 １月の主な行事予定 給食 

１ 木 元日 冬季休業日 - 

2 金  - 

3 土  - 

4 日  - 

5 月 仕事始め - 

6 火  - 

7 水  - 

8 木 始業式 - 

9 金 
実力テスト（３年）  

学年末テスト発表（３年） 
○ 

10 土  - 

11 日  - 

12 月 成人の日 - 

13 火 実力テスト（３年） ○ 

14 水  ○ 

15 木  ○ 

16 金 学年末テスト（３年） ○ 

17 土  - 

18 日  - 

19 月 学年末テスト（３年） ○ 

20 火 交通指導 ○ 

21 水 学校保健委員会 PTA総務役員会・役員会 ○ 

22 木  ○ 

23 金 英語検定 ○ 

24 土  - 

25 日  - 

26 月 保護者懇談（３年） ○ 

27 火 河北学（１，２年） ○ 

28 水 交通安全教室 専門委員会 ○ 

29 木 学校運営協議会 ○ 

30 金 県立高校特色選抜入試 ○(1,2年) 

31 土  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 ２月の主な行事予定 給食 

１ 日  - 

2 月  ○ 

3 火 私立一般入試事前指導（３年） ○ 

4 水 私立一般入試 ○(1,2年) 

5 木 
私立一般入試  

少年の日記念行事（２年） 
○(1,2年) 

6 金  ○ 

7 土  - 

8 日 西条市ＰＴＡ大会 - 

9 月  ○ 

10 火 学年末テスト発表 ○ 

11 水 建国記念日 部活動停止（～１９日） - 

12 木  ○ 

13 金  ○ 

14 土  - 

15 日  - 

16 月 新入生物品販売 ○ 

17 火  ○ 

18 水 
学年末テスト（１，２年） 

直前テスト(３年) 
○ 

19 木 
学年末テスト（１，２年） 

直前テスト(３年) 
○ 

20 金 学年末テスト（１，２年） 交通指導 ○ 

21 土  - 

22 日  - 

23 月 天皇誕生日 - 

24 火  ○ 

25 水  ○ 

26 木 専門委員会 ○ 

27 金 ワックス清掃（６校時） ○ 

28 土  - 

 スクールカウンセラー相談日 

河北中学校では、生徒・保護者等を対象に、スクール

カウンセラーの秋川雅与先生による相談活動を行って

います。１月・２月の日程は以下の通りです。 

１月８日(木)、13日(火)、20日(火)、27日(火) 

２月３日(火)、10日(火)、17日(火)、24日(火) 

時間1/8のみ、８：００～１２：００ 

その他の日は１３：００～１７：００です。 

申込やお問い合わせは、学級担任か教頭（青野）まで

ご連絡ください。（河北中学校 ☎６６－５０４４） 

 資源ごみ回収のお礼  
１２月末の本校の資源ごみ回収にご協力いただ

き、ありがとうございました。 
今回の活動によって得られた収益は、本校生徒の

活動に役立てさせていただきます。 
なお、本校体育館横の回収場所では、年間を通じて

回収活動を行っていますので、引き続きご協力をお
願いします。こちらではアルミ缶も回収可能です。 

新生徒会役員 活動スタート！！ 

令和８年の生徒会役員が、３学期より活動を始めます。 

令和８年生徒会役員は以下のメンバーです。（敬称略） 

【会 長】越智 翔吾  【副会長】川又 京 

【副会長】松岡 莉希  【副会長】山本 那月 

【学級・人権委員長】竹内 嵐音 

【保健体育委員長】 美曹 夏菜 

【給 食 委 員 長】 田坂 喜依 

【図 書 委 員 長】 眞鍋 皇太朗 

【環境整備委員長】 犬伏 渉人 

【放 送 委 員 長】 穐月 遍 

令和８年 生徒会年間スローガン 

One for all , All for one 
～１人はみんなのために、みんなは１人のために～ 

 みんなで楽しさや苦しみを分かち合い、協力しながら困

難を乗り越えようという思いが込められています。 

旧役員の皆さん、１年間ありがとうございました。 


