
  

 

 

 
 
 

「 夢に向かって 」 
校長 渡部 晋二 

 

 今年の節分の日は２月２日（日）です。２月３日ではありません。豆まきをして恵方巻を食べる家庭

もあると思います。豆まきは、夜になって活動を始めている鬼に豆をぶつけることで邪気を払い、無病

息災を願うのだそうです。恵方巻の恵方とは、その年の福徳を司る神様のいる方向で、今年は西南西で

す。どうやら神様はじっと同じ場所にはいてくれないようです。恵方巻は、縁が切れたり、福が途切れ

たりしないように包丁で切らず、願い事をしながら黙って丸ごと食べると良いとされています。しかし、

スーパーなどには、丸かぶりするには不可能なサイズのものもあります。時代は多様化しています。 

 

節分の日までが、暦の上では冬です。したがって、２月３日（月）から立春、すなわち暦の上では春

となります。しかし、この時期が一番寒いような気がします。ちょうど私立高校の一般入試の時期です。

多くの３年生は、人生で初めての入試に臨むことになります。緊張してドキドキすると思いますが、天

気予報は……激寒です。早朝は、路面が凍っているかもしれません。そのため、いつもより自動車の流

れが悪いかもしれません。入試に遅れそうになると、さらにドキドキします。体調管理はもちろん大事

ですが、気象情報をきちんと把握し、余裕を持って行動することも大切です。 

 

愛媛県では、立春の日を「少年の日」と定め、１４歳を迎える中学校２年生を対象として、子どもか

ら大人へと成長していく上で大切な人生の節目として祝っています。河北中学校でも、立春の日に少年

の日記念行事が行われます。これからの世の中は、ＡＩの進化、地球温暖化による異常気象、地方の過

疎化など社会の変化が激しくなると言われています。そのような令和の世の中をたくましく生きていく

ために、自分自身を見失わないよう、将来について真剣に考え、夢の実現に向けて一歩踏み出すことを

願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年２月号 

(第１６２号) 
学校の教育目標『令和をたくましく生きぬく心豊かな生徒』 

北 極 星 

地域から学ぼう「河北学」 

地域の方をお招きして、地域の歴史や文化、講師の生き方や様々な考え方などに触れ、郷土愛を養い、自己の生き方に

ついて考える「河北学」を実施しました。今年度は、河北中校区３つの地域の寺院からご住職を講師としてお招きしました。 

講師の先生方、お忙しい中、貴重なお話や資料などを見せていただき、大変ありがとうございました。 

実報寺 穐月 彦 先生 道安寺 三井 隆司 先生 光明寺  佐川 弘海 先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ２月の主な行事予定 給食 

１ 土  - 

2 日  - 

3 月  ○ 

4 火 少年の日記念行事（午後・２年） ○ 

5 水 私立高校一般入試 ○１２年 

6 木 私立高校一般入試 ○１２年 

7 金 進路懇談（３年） ○ 

8 土  - 

9 日  - 

10 月 
進路懇談（３年） 

学年末ﾃｽﾄ発表（部活動停止～18日） 
○ 

11 火 建国記念日 - 

12 水  ○ 

13 木 新入生物品販売 ○ 

14 金  ○ 

15 土  - 

16 日  - 

17 月 学年末ﾃｽﾄ（１２年）直前ﾃｽﾄ（３年） ○ 

18 火 学年末ﾃｽﾄ（１２年）直前ﾃｽﾄ（３年） ○ 

19 水 学年末ﾃｽﾄ（１２年） ○ 

20 木 交通指導 ○ 

21 金  ○ 

22 土  - 

23 日 天皇誕生日 - 

24 月 振替休日 - 

25 火  ○ 

26 水  ○ 

27 木 専門委員会 ○ 

28 金 ワックスがけ ○ 

 

日 曜 ３月の主な行事予定 給食 

１ 土  - 

2 日  - 

3 月  ○ 

4 火 ３年生給食最終日 ○ 

5 水  ○１２年 

6 木 県立高校一般入試 ○１２年 

7 金 
県立高校一般入試 

ＰＴＡ新旧総務役員引継会 
○１２年 

8 土  - 

9 日  - 

10 月 専門委員会 ○１２年 

11 火  ○１２年 

12 水  ○１２年 

13 木  ○１２年 

14 金 
全校練習（１校時） 

３年生を送る会（２校時） 式場準備 
- 

15 土  - 

16 日  - 

17 月 卒業証書授与式 - 

18 火 県立高校合格発表 ○１２年 

19 水 交通指導 ○１２年 

20 木 春分の日 - 

21 金 給食最終日 保護者懇談会（午後） ○１２年 

22 土  - 

23 日  - 

24 月 全校集会（１校時）保護者懇談会 - 

25 火 修了式  

26 水 学年末休業日  

27 木 学年末休業日  

28 金 学年末休業日 離任式（９：００）  

29 土   

30 日   

31 月 学年末休業日  

 
スクールカウンセラー相談日 

河北中学校では、生徒・保護者等を対象に、スクール

カウンセラーの秋川雅与先生による相談活動を行ってい

ます。日程は以下の通りです。 

２月５日（水）、12日（水）、25日（火） 

３月４日（火）※３月は１日のみとなっています。 

時間：１２：２５～１６：２５ 

申込やお問い合わせは、学級担任か教頭（青野）まで

ご連絡ください。（河北中学校☎６６－５０４４） 

新生徒会役員 活動スタート！！ 

令和７年の生徒会役員が、３学期より活動を始めました。 

令和７年生徒会役員は以下のメンバーです。（敬称略） 

【会 長】梶川 遥音 【副会長】四之宮 希々花 

【副会長】垂水 文汰 【副会長】山本 健一郎 

【学級・人権委員長】藤原 羽心 

【保健体育委員長】 田中 美咲 

【給 食 委 員 長】 山本 莉緒 

【図 書 委 員 長】 志賀 乃愛 

【環境整備委員長】 越智 雄成 

【放 送 委 員 長】 目見田 彩楓 

令和７年生徒会年間スローガン 

桜
お う

梅
ばい

桃
と う

李
り

 ～舞い上がれ 青春の花びら～ 

 一人一人の個性を尊重して、最高の思い出をつくってい

きたいとの想いが込められたスローガンです。 

 新役員の皆さん、今年の河北中学校をよろしくお願いし

ます。旧役員の皆さん、１年間ありがとうございました。 

令和７年度の体育大会は、５月１０日 

（土）に開催します。例年９月に開催して

いましたが、暑さ対策や熱中症予防の観点から、来年度は、

５月開催へと変更します。ご協力よろしくお願いします。 

また、体育大会の５月開催に伴い、来年度は中間テストを

実施せず、４月に「進級テスト」を実施します。内容は前年

度の復習となります。 


