
  

 

 

 
 
 

「 もうすぐ冬休み 」 
校長 渡部 晋二 

 期末テストが終わり、いよいよ冬休みが近づいてきました。デパートなどでクリスマスツリーが飾ら

れ、ピカピカと色鮮やかなＬＥＤの明かりになんとなくウキウキすると同時に、なにかと出費が多くな

る現実に、少なからず頭を抱えています。さて、今年の冬休みは１３日あります。生徒の皆さんの中に

は、少ないと思っている人もいるかと思いますが、しっかりと計画を立てて有意義に過ごしてください。 

 

 気持ちを新たにして新年を迎えるために、年末に大掃除をすると思います。受験生である３年生とい

えども、自分の部屋、自分の勉強スペースぐらいは、自分でしてほしいものです。掃除をするにも計画

（いつするか、どこからするか、誰がするか）を立て、効率よく進めたいものです。人任せだと、なぜ

か大事なプリントが行方不明になります。 

 

 体育系の部活動に入っている人は、年末年始の過ごし方に気を付けてください。部活動の休みが多い

ので、自主的に体を動かさないと、体がなまってしまいます。以前ソフトボールの顧問をしていたとき、

年明け最初の練習日にティーバッティングをすると、まったくボールに当たらなくなった選手がいまし

た。 

 

 宿題（学習）も計画的に行わないと、あっという間に１月８日がやってきます。特に、３年生の皆さ

んにとっては、自分の進路実現のためにまとまった時間が確保できるよい機会です。どの教科にどのく

らい時間を使うのか、無計画だと効率が悪いし、集中力が持ちません。年末年始は、家族との時間も大

切にしなければなりませんので、限られた時間を集中して有効に使いたいものです。 

 

 来年は巳年（へびどし）です。力を蓄えていたものが芽を出す「起点」の年、巳（み）と実（み）を

掛けて「実を結ぶ」年と言われるそうです。生徒の皆さんは、河北中学校でいろいろなことに一生懸命

努力してきました。２０２５年は、その努力が花開き、実を結ぶ１年となるはずです。保護者の皆様、

地域の皆様には本校の教育活動にいつも温かい御支援、御協力をいただいておりますこと、誠にありが

とうございます。どうかよい年末年始をお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１２月号 

(第１６０号) 
学校の教育目標『令和をたくましく生きぬく心豊かな生徒』 

北 極 星 

愛媛県中学校新人体育大会 
サッカー部・・・第３位 

ソフトテニス個人・・・ベスト８ 

卓球男子個人ｼﾝｸﾞﾙｽ…ベスト８ 

卓球女子個人ｼﾝｸﾞﾙｽ…２回戦惜敗 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ団体・個人…優勝 

陸上競技女子走幅跳…4ｍ24（10位） 

来年の夏（総体）につながるすばらしい戦いでした。目標も新たに、毎日の部活動に励んでください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １月の主な行事予定 給食 

1 水 元日 - 

2 木 年始休業日 - 

3 金 年始休業日 - 

4 土  - 

5 日  - 

6 月 冬季休業日 仕事始め - 

7 火 冬季休業日 - 

8 水 始業式 - 

9 木 
実力ﾃｽﾄ（３年） 専門委員会 

学年末ﾃｽﾄ発表（３年） 
○ 

10 金 実力ﾃｽﾄ（３年） ○ 

11 土  - 

12 日  - 

13 月 成人の日 - 

14 火  ○ 

15 水  ○ 

16 木 学年末ﾃｽﾄ（３年） ○ 

17 金 学年末ﾃｽﾄ（３年） ○ 

18 土  - 

19 日  - 

20 月 交通指導 ○ 

21 火  ○ 

22 水 PTA総務役員会・役員会 ○ 

23 木  ○ 

24 金 英語検定 ○ 

25 土  - 

26 日 市PTA大会（9:30丹原文化会館） - 

27 月 
ｽｰﾊﾟｰﾊｲｽｸｰﾙｺﾝｿｰｼｱﾑ（２年） 

懇談会（午後 ３年） 
○ 

28 火 河北学（５・６校時 １・２年） ○ 

29 水  ○ 

30 木  ○ 

31 金 学校運営協議会 ○ 

 

日 曜 12月の主な行事予定 給食 

１ 日  - 

2 月  ○ 

3 火  ○ 

4 水 市中学校駅伝大会 ○ 

5 木 実力ﾃｽﾄ（３年）学力診断ﾃｽﾄ（２年） ○ 

6 金 
実力ﾃｽﾄ（３年）学力診断ﾃｽﾄ（２年） 

生徒会役員選挙（５・６校時） 
○ 

7 土  - 

8 日  - 

9 月  ○ 

10 火  ○ 

11 水  ○ 

12 木  ○ 

13 金 新入生入学説明会（５・６校時） ○ 

14 土  - 

15 日 人権・同和教育参観日 子育て講座 - 

16 月 繰替休業日 - 

17 火 受賞報告会 シェイクアウトえひめ ○ 

18 水  ○ 

19 木  ○ 

20 金 交通指導 専門委員会 ○ 

21 土  - 

22 日  - 

23 月 懇談会（午後） ○ 

24 火 懇談会（終日） - 

25 水 終業式 - 

26 木 冬季休業日 - 

27 金 冬季休業日 仕事納め - 

28 土  - 

29 日 年末休業日 - 

30 月 年末休業日 - 

31 火 年末休業日 大晦日 - 

 スクールカウンセラー相談日 

河北中学校では、生徒・保護者等を対象に、スクールカ

ウンセラーの秋川雅与先生による相談活動を行っていま

す。日程は以下の通りです。 

12月３日（火）、10日（火）、17日（火）、24日（火） 

１月９日（木）、14日（火）、21日（火）、28日（火） 

時間：１２：２５～１６：２５ 

申込やお問い合わせは、学級担任か教頭（青野）までご

連絡ください。（河北中学校☎６６－５０４４） 

資源ごみ回収 お礼 

今年度も多くの保護者や地域の皆さまにご協力い

ただき、ありがとうございました。 

収益は、本校生徒の活動に有効に 

使わせていただきます。 

参観授業・ＰＴＡ子育て学習講座のお知らせ 

以前にもお知らせしましたとおり、１２月１５日（日）人権・

同和教育参観授業とＰＴＡ子育て学習講座を開催します。参観授

業は右の表のとおりです。 

ＰＴＡ子育て学習講座では、本校スクールカウンセラーの秋川

雅与先生より『私の中の私たち』という演題でご講演いただきま

す。ぜひ、ご参観ください。 

 １年１組 道徳 １年 1組教室 大丸 武蔵 

４組（１年） 道徳 ４組教室 和田 眞德 

２年１組 道徳 ２年 1組教室 長井健次郎 

２年２組  道徳 ２年２組教室 杉 智子 

４組（２年） 道徳 ４組教室 和田 眞德 

３年１組 学級活動 ３年１組教室 平野 沙弥 


