
２ 渋柿の主な品種 （渋を抜いて食べます。）      

 

 

 

 

１ 甘柿の主な品種 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジ The お弁当！ ～お弁当作りのポイント～ 

～ おいしい柿の選び方 ～ 

～ 柿の主な種類（品種） ～ 

 

 

                         

 

 

 

衛生面のポイント！ 

基本の詰め方は？  

 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

～ さつまいもと大豆の揚げ煮 ～ 

 

“蝤蛑
ガ ザ ミ

 

(わたりがに) 


