
 

 

 

 

 

「２学期スタート」 
校長 渡部 晋二  

 

 生徒の皆さん、規則正しい生活と適度な運動を心掛け、充実した夏休みを過ごすことができたでしょ

うか。パリオリンピックを夢中になって観戦し、ついつい生活リズムが崩れた人もいるかもしれません。

推しの種目を LIVE 中継で観戦しようとすると、普段なら寝ている時間になることもありましたが、た

くさんの種目で日本代表が活躍し、私たちに多くの感動と勇気を与えてくれました。 

 

 今年の夏休みは、生徒の皆さんも大活躍しました。７月 21日（日）から行われた県総体では、４競技

延べ 10 人の選手が熱戦を繰り広げました。そして、ソフトテニス女子団体第３位、卓球男子個人シン

グルスベスト８（四国総体出場）、バドミントン男子団体優勝（四国総体出場）、同個人ダブルス第１位

（全国大会出場）と、すばらしい戦績を残しました。さらに、野球部は、市総体のリベンジを果たし、

愛媛県中学軟式野球選手権に出場してベスト８、男子ソフトテニス部は、ヨネックス杯中学生ソフトテ

ニス夏季研修大会で団体準優勝、愛媛県中学生学年別ソフトテニス大会では個人優勝を成し遂げるなど、

大いに飛躍する夏休みであったと感じています。 

 

 いよいよ今日から２学期が始まります。体調は整っているでしょうか。早速ですが、２週間後の 15日

（日）に体育大会が行われます。今年のスローガンは「翔笑勝（しょうたいむ）」です。苦しいときもあ

るとは思いますが、最後まで笑顔を忘れず、勝利を目指してクラスで協力し、河北中学校のグランドを

大空のごとく翔（かけ）てください。クラスで一つの目的に向かう達成感を味わうことで、クラスの団

結力をより高め、これからの各行事につなげていきましょう。 

 

 コオロギの音が聞こえ、赤トンボが空を舞い、秋を少し感じるようになりましたが、まだまだ暑さが

続きます。しっかりと体調を管理して、学校生活を送っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年９月号 

(第１５７号) 北 極 星 
学校の教育目標『令和をたくましく生きぬく心豊かな生徒』 

８月２５日（日）に行われた親子奉仕作業は、暑い中でし

たが、保護者の皆様にもご協力をいただき、行うことができ

ました。保護者の皆様、生徒の皆さんご協力ありがとうござ

いました。 

        

スクールカウンセラー相談日 

河北中学校では、生徒・保護者等を対象に、スクールカ

ウンセラーの秋川雅与先生による相談活動を行っていま

す。日程は以下の通りです。 

９月３日（火）、10日（火）、18日（水）、24日（火）、 

30日（月）※8：25～12：25 

10月８日（火）、15日（火）、22日（火）、29日（火） 

時間：１２：２５～１６：２５ 

申込やお問い合わせは、学級担任か教頭（青野）までご

連絡ください。 （河北中学校☎６６－５０４４） 

 

『カウンセラー通信 秋の号』を 

配布しております。そちらもご覧ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ９月の主な行事予定 給食 

1 日  - 

2 月 始業式 防災訓練 教育実習開始 - 

3 火 ３年実力テスト 〇 

4 水 
３年実力テスト 専門委員会 

ＰＴＡ総務役員会（19:00） 
〇 

5 木 体育大会係会 〇 

6 金  〇 

7 土  - 

8 日  - 

9 月  〇 

10 火 体育大会係会 〇 

11 水 体育大会予行（雨天時授業） 〇 

12 木 繰替休業日（9/14分） - 

13 金  〇 

14 土 体育大会準備（雨天時授業） - 

15 日 体育大会（雨天時授業） - 

16 月 敬老の日    ※体育大会予備日 - 

17 火 繰替休業日（9/15分） - 

18 水 部活動強調週間～9/30 弁当 

19 木 中高合同登校指導 〇 

20 金  〇 

21 土  - 

22 日 秋分の日 - 

23 月 振替休日 - 

24 火 新人大会壮行会 〇 

25 水 専門委員会 〇 

26 木  〇 

27 金  〇 

28 土  - 

29 日  - 

30 月  〇 

 

日 曜 10月の主な行事予定 給食 

1 火 市新人体育大会（球技）丹原高校出前授業 - 

2 水 市新人体育大会（球技・剣道） - 

3 木 市新人体育大会（球技）中間ﾃｽﾄ発表 弁当 

4 金 英語検定 〇 

5 土 部活動休止～10/10 - 

6 日  - 

7 月 小中連携防災学習（１年生） 〇 

8 火 修学旅行保護者説明会（６校時） 〇 

9 水 市新人体育大会(陸上・柔道） 〇 

10 木 中間テスト 〇 

11 金 中間テスト 薬物乱用防止教室 〇 

12 土  - 

13 日  - 

14 月 スポーツの日 - 

15 火 生徒総会 〇 

16 水 ２時間授業（地方祭） - 

17 木  〇 

18 金 登校指導 〇 

19 土  - 

20 日  - 

21 月  〇 

22 火 合唱練習開始～11/2 〇 

23 水 魅力新発見バスツアー（２年生） 
〇 

（１，３年） 

24 木  〇 

25 金 
小児生活習慣病検査（１年生） 

漢字検定 
〇 

26 土 県新人大会（陸上） - 

27 日  - 

28 月 モアレ検査（１年生） 〇 

29 火  〇 

30 水 繰替休業日（11/2分） - 

31 木 専門委員会 〇 

 
 

西条市、愛媛県の代表として、精いっぱい戦い抜きました。選手の皆さん。熱い戦いをありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真は県総体のものです。          保護者の皆様、大変暑い中ご声援ありがとうございました。 

 


